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LO QUE LA CURVA NOS CUENTA | por Nacho de Blas, profesor titular de la Universidad de Zaragoza

Comienza el descenso

Pero... éya hemos llegado a la cima?
Podemos afirmar que se ha alcanza-
do el pico epidémico de la curva de
infeccidn si tomamos como referen-
cialos valores del nimero reproduc-
tivo basico (R0) publicados por el
Instituto de Salud Carlos III. Recuer-
den que la propagacion del virus em-
pieza a disminuir por debajo de 1. La
buena noticia es que RO es 0,84 en
Aragon. Esto significa que 100 infec-
tados (no necesariamente tienen que
estar enfermos) solamente contagia-

ran el virus a 84 personas, cuanto ha-
ce dos semanas hubieran infectado a
400 personas.

Sin embargo, no estamos contabi-
lizando infectados, sino casos noti-
ficados que en su inmensa mayoria
son enfermos confirmados, asi que
las curvas epidémicas muestran la
evolucién de la enfermedad. Afortu-
nadamente no todos los infectados
enferman, y segun los ultimos estu-
dios es muy posible que muchos nos
hayamos infectado sin padecer la en-

fermedad. Si, puede que ya estemos
inmunizados, pero no lo sabremos
hasta que estén disponibles las prue-
bas diagndsticas seroldgicas y se
apliquen de forma masiva.

Por eso todavia no hemos alcanza-
do la cima de la curva de casos acti-
vos, aunque ya la vemos muy proxi-
ma, con suerte uno o dos dias mas.
Queda poco para celebrarlo y empe-
zar a formularnos nuevas preguntas.
éSerd un descenso rapido? ¢Cuanto
tiempo queda para llegar a la meta?

¢Y para que finalice el confinamien-
to? Dependera de muchos factores.
Uno de ellos es el nivel de cumpli-
miento de las medidas de distancia-
miento social que deberian adoptar-
se en los proximos meses: utilizar
mascarillas, lavarse y desinfectarse
las manos, limitar el aforo en comer-
cios, bares y restaurantes (cuando
abran sus puertas) y evitar reunio-
nes numerosas con amigos y fami-
liares (especialmente con los de ma-
yor edad).

Principales indicadores de la enfermedad Balance de la pandemia en Espaiia
Evolucion en Aragén a 6 de abril
Total Numero de Total Total Nuevos
e Altas diarias @ Muertos diarios @ Nuevos casos diarios @ Casos activos* oo CC. AA. confirmados hospitalizados ~ Uci  fallecidos curados  casos
2498 Andalucia 8.581 4227 489 491 798 280
% Aragén 3.347 1637 237 284 565 115
2 Asturias 1.646 846 90 86 222 41
© Baleares 1320 683 121 81 531 27
a Canarias 1.649 651 133 85 157 27
© Cantabria 7 1.483 658 65 77 118 42
Castilla-La Mancha 10.602 2.901 354 1.132 1.259 571
5de 23 de 6 de e : S o o
marzo marzo abril Castilla y Ledn 9.116 2508 348 919 2533 367
Catalufia 26.824 19.143  2.276 2.760 10.088 792
Crecimiento 3 o ' ' @a o o
diario delnimero 3 5@ 0/ Ntmero diario 14 Ceuta : & 0 = : g .0
de casos y 0 de fallecidos C. Valenciana 7.334 - 1.909 384 637 930 150
Extremadura 2.068 453 66 228 223 21
Evolucion en Espafia a 6 de abil Galicia 6.151 1916 170 190 610 207
Madrid 38.723 14501 1.510 5.136 17.322 1.139
20,000 Altas diarias @ Muertos diarios Nuevos casos diarios @ Casos activos* 90.000 Melilla . . 7867 o 38 3 ’ 11 o 3
18.000 ' ' - o o
v 16.000 . Murcia 1.259 468 81 68 156 24
[=] 7]
£ oo S Navarra 3.231 1432 124 187 380 158
B 10.000 S Pais Vasco 8.810 4794 410 548 3568 182
g oo 2 La Rioja 2.719 888 66 141 964 127
° 4000 S ESPANA 135.032 59.662 6.931 13.055 40437 4.273
Z
5de 23 de 6 de -
marzo marzo abril Balance de la pandemia en el mundo
(*) Casos activos = casos totales - fallecidos - curados
Pais Confirmados Fallecidos Altas Letalidad Prevalencia*
Fuente: Ministerio de Sanidad HERALDO EE. UU. . 352546 . 10389 18999 N 2,95% . 1077
Espaiia 135.032 13.055 40437  967% 288
ltalia 132547 16523 22.837  12,47% 2.192
LA TIRA DE SUPERMANO | Alberto Calvo Memania 101558 1662 28700  164% 1215
Francia 98.956 8.926 17421 9,02%  1.502
. China 82.665 3.335 77.310 - 403% 57
y * 3 f Y - 3 9
?R'Sm EQEAR-'.'(VEIG-ON SoPeRMARD) an 60500  3.739 24236  618% 720
S — Reino Unido 52274 5.383 284  10,30% 760
N Turquia 30.217 649 1.326 2,15% 358
b TenGy v ALAN ME Lo e , T DO ot
MNAESTRO PARA gjmgﬁg Suiza 21652 762 8.056 - 352% 2.502
pe EsTe E_Naém, SineR TOTAL 1.324.907  73.703 275.832  5,56%
Wi LsaN (*) Prevalencia acumulada: casos por millon de habitantes
Teléfonos de interés 061
X} 976 696 382 Solo para urgencias no
\\\\ 44_% Teléfono especial de atencién sobre el coronavirus. Llama si relacionadas con el
e -IH\\\ i los sintomas (fiebre, dificultad respiratoria, tos) se agravan. Covid-19




