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LO QUE LA CURVA NOS CUENTA | por Nacho de Blas, profesor titular de la Universidad de Zaragoza

El riesgo no es el mismo para todos

Desde el pasado dia 22 de marzo, el
Centro de Coordinacién de Alertas y
Emergencias Sanitarias del Ministerio
de Sanidad incluye en su informe dia-
rio de seguimiento del Covid-19 los
datos desglosados por sexo y rangos
de edad. En un primer analisis de los
datos vemos que el 34% de los casos
son personas mayores de 70 afios,
mientras que en este grupo de edad se
concentran el 87% de los muertos. Es-
ta claro que esta enfermedad no res-
peta a los mayores.

Al calcular las prevalencias, a nivel
global tenemos 2.278 casos por millon
de habitantes, pero esa cifra varia con
la edad. Veamos unos ejemplos: de 20
a 29 anos es 1.157, de 40 a 49 afios su-
be a2.207 de 60 a 69 afios llega a 3.406
y en mayores de 80 afios triplica la
media nacional (6.638). Apenas hay
diferencias entre mujeres (2.332) y
hombres (2.220), pero al considerar
ambos factores vemos que de 20 a 59
afios hay mayor prevalencia en muje-
res (2.289) que en hombres (1.734), y

la situacidn se invierte en personas
mayores de 60 afios, rango en el que
las mujeres aumentan 1,7 veces
(3.878) mientras que en hombres se
multiplica por 3 (5.236). Este resulta-
do es muy llamativo y deberia estu-
diarse con mas detalle.

En cuanto a la letalidad, el prome-
dio es del 6,3%. También la edad in-
fluye claramente: por debajo de 60
anos es inferior al 1%, de 60 a 69 afnos
sube al 3,4%, de 70 a 79 afos pasa al
10,5%, y en mayores de 80 afios es del

21,1%. Cada 10 anos de edad se dupli-
ca el riesgo de morir entre los enfer-
mos. Por sexos, la letalidad es casi el
doble entre hombres (8,1%) que en
mujeres (4,8%), independientemen-
te de la edad.

Deberiamos ser conscientes de es-
tas cifras. Todos podemos enfermar,
y todos los enfermos pueden morir,
pero estas probabilidades son mayo-
res conforme aumenta la edad, espe-
cialmente en el caso de los hombres.
Los nimeros no mienten.
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Evolucion en Aragén a 9 de abril
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Balance de la pandemia en el mundo

(*) Casos activos = casos totales - fallecidos - curados

Fuente: Ministerio de Sanidad HERALDO Pais Confirmados  Fallecidos Altas Letalidad Prevalencia*
EE. UU. 451491 15938 24790  3,53% 1.380
Espafia 152446 15238 52165  10,00% 3.261
- Italia 143.626 18.279 28470 12,73% 2.375
LA TIRA DE SUPERMANO | Alberto Calvo Alemania 115523 2451 46300  212% 1379
- s TR TS Francia 83.080 12228 23413 1472%  1.804
f China 82.883 3.339 77.679 4,03% 57
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ENEL ABesap, FUE BN TR TOTAL 1536979 91783  346.376  597% o

(*) Prevalencia acumulada: casos por millon de habitantes

~t,, tp WENISY NG
~, i ERD

Teléfonos de interés

976 696 382

Teléfono especial de atencién sobre el coronavirus. Llama si
los sintomas (fiebre, dificultad respiratoria, tos) se agravan.
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Solo para urgencias no
relacionadas con el
Covid-19
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